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Source: ORIGIN - AFRICA 

Les  associations et les acteurs de développement sont des relais privilégiés pour informer les voyageurs 
sur les questions de santé, d’éducation, de développement économique. Grâce à la présentation de leurs 
actions, grâce à la visite des projets qu’ils développent, ils contribuent à changer le regard sur le monde. 
 
Fort de ce constat, depuis 2000, Voyager Autrement, l’antenne de voyages responsables et solidaires de 
Vacances Bleues, propose des circuits qui marient découverte culturelle et rencontres, pour mieux 
appréhender la réalité économique et sociale du pays visité.  
 
Outre les visites culturelles incontournables, Voyager Autrement s’engage donc à donner à ses voyageurs 
des informations par l’intermédiaire des guides locaux et des rencontres avec des acteurs impliqués dans 
ces secteurs. 
 
Par ailleurs, Voyager Autrement participe au soutien d’activités économiques et sociales grâce à un budget 
solidaire (10 000€ budgétés annuellement par la Fondation Vacances Bleues). 
 
En choisissant Voyager Autrement, les voyageurs contribuent à promouvoir un tourisme respectueux  de 
l’environnement, de la culture et partageant les valeurs de rencontre, d’ouverture à l’autre et de solidarité. 

Découverte du Sénégal  

pour les professeurs de Français membres de la FIPF:  

culture et système éducatif 

 
Circuit de 08 jours / 07 nuits 

Du 09 au 16 novembre 2013  

La Fédération Internationale des Professeurs de Français s’est associée à l’agence de voyages 
solidaires Voyager Autrement pour proposer à ses membres un voyage sur mesure au Sénégal, 
alliant découverte touristique, visites d’établissements scolaires et rencontres avec les équipes 
pédagogiques.  
 
Le programme de ce voyage a été mis en place en collaboration avec l’Association Sénégalaise 
des Professeurs de Français, qui coordonnes les visites des établissements scolaires.  
 
Outre la découverte culturelle, l’objectif de ce voyage est de sensibiliser les professeurs de 
français aux réalités pédagogiques du Sénégal et d’établir des contacts qui pourraient déboucher 
sur des échanges culturels entre collègues ou établissements.  
 
Vous avez la possibilité de soutenir l’association en effectuant un don et / ou en amenant du 
matériel lors de votre voyage (voir modalités p. 5).  
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Les points forts : 

 

La découverte du système éducatif sénégalais à travers la visite des écoles et les rencontres 

avec les équipes à Gorée, Dakar et Guediawaye   

La découverte culturelle du Sénégal 

Le bivouac saharien et la journée nature au Lac Rose 

Sénégal 
 Joal-Fadiouth 

 Gorée 
 

 
Lompoul 

 Thiès 

 

Saint Louis  

Océan 
Atlantique 
Nord 

Lac Rose 

Dakar 

http://d-maps.com/carte.php?lib=afrique_carte&num_car=14267&lang=fr
http://d-maps.com/carte.php?lib=afrique_carte&num_car=14267&lang=fr
http://d-maps.com/carte.php?lib=afrique_carte&num_car=14267&lang=fr


Les participants étant susceptibles d’arriver du monde entier, il est plus simple que chacun se charge de 
sa réservation de billet d’avion (possibilité de réserver via Voyager Autrement un Paris-Dakar aller retour 
pour ceux qui partent ou qui passent par la France). Prévoir une arrivée sur Dakar le 9 novembre dans la 
journée, et un départ le 16 novembre).  

 

Jour 1 – 09/11/13  

Paris – Dakar 

Accueil à l’aéroport de Dakar. 
Installation dans votre hôtel Dakarois le Faidherbe*** au centre ville (ou similaire). Journée libre 
(possibilité de détente à la piscine). Déjeuner et dîner libres. Nuit à l’hôtel. 
 

Jour 2  Dakar – 10/11/13 

Petit-déjeuner. 
Visite de la capitale du pays. Découverte du  plateau colonial avec la cathédrale, le palais présidentiel, la 
place de l’indépendance, l’hôtel de ville, le marché Kermel, …  
Sur la Place Soweto, visite de l’Assemblée Nationale et du Musée de l’IFAN (Institut Fondamental d’Afrique 
Noire, initialement Institut Français d’Afrique Noire), récemment renommé musée Théodore-Monod d’Art 
Africain, en hommage à son premier directeur en 1938. Importante collection d'art sénégalais et d'Afrique 
occidentale. Masques et statues sont exposés en grand nombre, avec des notices explicatives sur leur 
usage rituel. Une visite incontournable pour découvrir les traditions artistiques du pays. 
Découvert culturelle du Village des Arts, espace de création, de promotion et d’échange, devenu un 
incontournable pour la communauté artistique. Véritable vitrine de l’Art Contemporain. De nombreuses 
disciplines sont représentées (peinture, sculpture, céramique, photographie, vidéo...), réparties dans plus 
de 50 ateliers.  
Déjeuner  au restaurant du "village" suivi d’une visite libre de ce lieu hors du commun. 
En milieu d’après-midi, retour  à l’hôtel pour un moment de détente et d’échanges. 
Diner au restaurant traditionnel « La Calebasse », situé au 3ème étage d’une galerie d’art africain. Visite 
guidée des collections suivie d’une découverte culinaire africaine. Véritable voyage au sein de la culture et 
des traditions africaines.  
Retour à l’hôtel pour la nuit. 
 

Jour  3 Dakar - Gorée – 11/11/13 

Rencontre avec 2 écoles de Dakar et de Gorée. 

Le matin départ pour la Direction de l’Enseignement Moyen Secondaire Général : rencontre avec le 
Directeur de la Direction du Ministère de l’Éducation Nationale, pour un échange sur l’état de 
l’enseignement au Sénégal.  
Ensuite  visite de l’Institut Français de Dakar, dans une très belle propriété coloniale.  
L’Institut Français Léopold Sédar Senghor réunit les fonctions et les activités de l’ex-Centre Culturel 
Français et de l’ex-Alliance franco-sénégalaise de Dakar. Ce lieu de rencontres et d’échanges est destiné à 
la diffusion de la culture française, à la promotion de la culture sénégalaise et au rayonnement de la 
francophonie comme de la diversité culturelle. Par ses actions et sa dimension, l’Institut Français 
encourage la diffusion et l’apprentissage de la langue Française et s’inscrit comme un acteur reconnu et 
parfaitement intégré dans le tissu social et culturel local.  
Déjeuner au restaurant de l’institut. 
A 16 heures, embarquement pour l’île de Gorée. Le panorama d’approche est exceptionnel sur cette île 
volcanique : falaises, maisons coloniales, … 
L’après-midi, rendez vous à la Maison d’Éducation Mariama Ba : rencontre avec le proviseur de cet 
établissement d’excellence. Chaque année 200 places sont ouvertes aux jeunes filles du Sénégal qui se sont 
distinguées par leurs performances au concours d’entrée en 6°, ces collégiennes viennent parfois des 
familles les plus démunies ou de localités lointaines du pays. 
Visite de l’île,  emblème de l’esclavage et de la souffrance africaine, à commencer par la maison des 
esclaves, commentée avec émotion par le conservateur. Une exposition rappelle l’histoire de l’esclavage. 
Ensuite visite du fort d’Estrées qui abrite un musée historique. 
Visite de l’église, au sein de laquelle en 1992, le Pape Jean Paul II, a demandé pardon, au nom de l'Eglise, 
pour les crimes de l'esclavage. 
En fin d’après midi, après le départ de la majorité des touristes, profitez de la quiétude de l’île. C’est 
l’occasion de flâner dans les ruelles fleuries de la ville historique, de suivre l’allée des baobabs jusqu’en 
haut du promontoire pour une vue splendide sur la baie de Dakar et sur l’île elle-même, sur fond de 
coucher de soleil. 
Dîner  dans un restaurant au bord de l’océan. 
Retour à Dakar par la chaloupe de 20h30 et nuit à l’hôtel. 
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J4 - Dakar – Guediwaye - Lac Rose -  12/11/13  

Rencontres avec 2 structures Dakaroises de l’enseignement. 

Après le petit-déjeuner; départ  pour deux rencontres avec 2 structures Dakaroises de l’enseignement. 
Tout d’abord, visite du Collège d’Enseignement Moyen Ibrahima Thiaw  et rencontre avec le Proviseur de 
ce Collège. Cet établissement se situe dans la commune des  Parcelles Assainies, créée à la fin des années 
70 pour désengorger Dakar. Ce quartier a une composition ethnique et socioprofessionnelle très 
hétérogène. 
Ensuite visite du Lycée Limanou Laye – Guediawaye et rencontre avec le proviseur de ce Lycée 
d’enseignement technique et général implanté dans la proche banlieue de Dakar. Cet établissement, qui 
mérite sa renommée et son statut d’excellence, s’est toujours distingué sur le plan des résultats aussi bien 
au baccalauréat qu’au concours général ainsi que dans les manifestations périscolaires (troupe théâtrale, 
clubs d’anglais ou portugais …). 
En route pour rejoindre le Lac Retba, véritable nom du Lac Rose, connu pour sa particularité 
exceptionnelle de prendre une coloration rose voire mauve en fonction du soleil et du vent. Outre sa 
couleur, son incroyable salinité (300 gr/litre) le place au niveau de la mer morte. Traversée du  lac en 
pirogue à sel pour aller à la rencontre des ramasseurs de sel qui extraient inlassablement cette ressource 
naturelle. Le guide vous donnera des explications sur l’origine du lac et son fonctionnement économique.  
Déjeuner aux saveurs exotiques au « Bonaba Café », restaurant en bois et bambous tressés, construit sur 
une butte de coquillages et offrant un panorama exceptionnel sur le lac.  
Après le déjeuner vous pourrez tenter l’expérience d’une flottaison inimaginable.  
En option : balade à pied, à cheval ou en quad le long de la lagune, sur la plage et dans les maraichages. 
En fin de journée, dans un camion 4x4 vous irez sur le tracé de l’arrivée mythique du Paris-Dakar par la 
plage sauvage et les dunes. 
Installation dans un hôtel de charme. 
Diner d’une spécialité  sénégalaise et nuit. 
 

J5– Lac Rose – Thiès – Saint-Louis - 13/11/13 

Route pour Thiès, ancienne capitale coloniale du rail, tour des principaux bâtiments commerciaux et de la 
rue centrale du marché.  
Ensuite direction Tivaouane, ville sainte de la confrérie des Tidjanes, la plus représentée au Sénégal.  Arrêt 
aux marchés de vanneries sur la route. La région s’est spécialisée dans la confection originale d’objets en 
fibres végétales tressées avec des rubans de couleur. 
Continuation de la journée vers Saint-Louis en passant devant l’ancienne gare de style "New-Orléans" et 
arrivée par le célèbre pont Faidherbe dans cette ancienne capitale coloniale classée patrimoine mondial 
par l’Unesco 
Déjeuner dans un restaurant typique pour déguster une spécialité Saint Louisienne. 
Visite de la ville en calèche avec un guide Saint-Louisien. 
Plus ancienne ville construite par les français en Afrique de l'Ouest, l’histoire de Saint-Louis se confond 
avec celle de la colonisation. Escale des navires européens de la traite des esclaves, première capitale de 
l’Afrique occidentale française, étape de l’Aéropostale de Mermoz, l'île préserve d'importants témoignages 
de son prestigieux passé : La Gouvernance, la place Faidherbe et ses deux casernes, la Cathédrale (plus 
ancienne église d’Afrique de l’ouest), l’hôpital et la Mosquée nord sans oublier le pont Faidherbe. 
La ville abrite aussi de très nombreuses maisons de l’époque coloniale. Une atmosphère indéfinissable et 
marquante se dégage de cette incursion dans le passé.  
Visite du quartier des pêcheurs, à Guet Ndar sur la Langue de Barbarie, et de l’hôtel de la Poste, haut lieu 
chargé de l’histoire de l’Aéropostale, où séjourna notamment le célèbre aviateur Jean Mermoz.  
Installation à l’hôtel de la poste, dîner et nuit. 
 

J6– Parc National du Djoudj – Désert de Lompoul - 14/11/13  

Départ pour le Parc National du Djoudj, 3ème réserve ornithologique mondiale, situé à 60 km au nord de 
Saint-Louis. Classé au patrimoine mondial par l’Unesco, le parc est le sanctuaire de plus de 3 millions 
d’oiseaux dont les plus importantes colonies sont les pélicans, les cormorans, les canards siffleurs et les 
flamants roses. Exploration de ce sanctuaire exceptionnel en pirogue. 
Plusieurs reptiles vivent sur les rives sableuses : varans, pythons et crocodiles et de nombreux mammifères 
s ’y risquent pour accéder à l’eau douce : chacals, singes, hyènes, gazelles et de nombreux phacochères. 
Retour à l’hôtel pour déjeuner au bord du fleuve Sénégal. 
Après-midi libre pour flâner dans les rues de cette "belle endormie", nombreuses boutiques d’artisanat 
Sénégalais et Maure. Balade possible sur le marché de Sor qui s’étend sur plusieurs rues. Ambiance 
africaine colorée, odorante et chaleureuse. 
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Puis en route pour le désert de Lompoul, dans un camion 4x4 vous  affronterez les dunes pour vivre une 
expérience saharienne inoubliable. Bivouac dans une oasis au milieu des dunes. Nuit dans des khaïmas 
traditionnelles. 
Balade à dos de dromadaires. Du haut des grandes dunes de sable ocre, panorama grandiose au coucher 
de soleil sur tout le littoral.  
A la nuit tombante, cocktail apéritif au cœur du bivouac.  
Dîner servi sous la grande khaïma. Au menu : soupe maison, couscous de chevreau aux légumes, fruits et 
traditionnel thé sénégalais. 
Nuit sous les khaïmas. 

 
J7  – Joal-Fadiouth – Dakar - 15/11/13 

Direction Joal-Fadiouth, deux communes jumelées  reliées par un pont (Fadiouth est une île), à la porte du 
delta du Saloum. La petite ville de Joal ville est très renommée dans le pays car Léopold Sédar Senghor y 
passa toute son enfance.  
Visite de la maison familiale du poète académicien, apôtre de la négritude et premier Président de la 
République du Sénégal à la décolonisation en 1960. Mbind Diogoye, la "Maison du Lion" en Sérère abrite 
une petite exposition sur sa vie ainsi que sur la culture Sérère. 
Fadiouth est une île constituée de couches de coquillages centenaires, située face à Joal et reliée au 
continent par un pont en bois de 800 mètres de long.  
Accompagnés d’un guide, embarquement dans une petite pirogue qui longe les parcs à huîtres et les 
palétuviers pour atteindre les greniers à mil et le cimetière sur une deuxieme île de coquillage surmontée 
par un immense calvaire qui offre un excellent point de vue sur le village et les bolongs bordés de 
mangrove. 
Visite de Fadiouth, ses ruelles, son église. L’île principale est très agréable à découvrir.  
Retour  sur le continent pour déjeuner dans un restaurant au bord d’un bolong. 
Sur notre chemin de retour, halte au port de pêche artisanal de Joal et découverte de l’activité lors de 
l’arrivée des pêcheurs vers 15h. Déchargement , mise hors de l’eau des pirogues, négociations de tas de 
poissons à même le sable, chargements débordants dans des charrettes, salaison, fumage et séchage des 
espèces non vendables, vente des plus belles prises sous la halle, …. Une ambiance unique. 
Route pour Dakar et arrivée dans la capitale vers 19h. 
Installation à l’hôtel Dakarois, Faidherbe*** au centre ville (ou similaire).  
Dîner et nuit à l’hôtel. 
  

J8  – Dakar - 16/11/13 

Journée et déjeuner libre à Dakar. 
En fonction de l’heure de départ de votre avion, en option découverte de l’île de Ngor avec baignade dans 
la baie cristalline et déjeuner. 
Possibilité de se balader  au marché artisanal de Soumbédioune ou dans le  centre ville pour du shopping.  
Possible « Ascension » des Mamelles pour un panorama de la presqu’île de Dakar et du monument de la 
Renaissance Africaine. 
Transfert à l’aéroport deux heures avant le vol. 

 

Pour un voyage plus solidaire… 
 

Il vous est possible d’amener dans vos bagages des livres et matériel scolaire qui seront redistribués aux 
établissements et aux associations de disciplines (maths, SVT, etc.).  
Vous avez également la possibilité de faire un don à l’association des Professeurs de Français du Sénégal, 
qu’elle utilisera pour développer des activités pédagogiques (journées pédagogiques, 
conférences,  formations, concours pour profs ou élèves pour la promotion du français) et éditer des 
publications (revue de l’ASPF, annales, manuels). L’objectif de l’ASPF est de disposer d’un siège et de 
l’équiper. Tout don financier ou en matériel de bureau (mobilier, informatique, ouvrages, etc.) sera le 
bienvenu. 
La Fédération Internationale des Professeurs de Français centralisera les dons financiers et les remettra à 
l’association (10% des dons seront perçus par la FIPF pour frais de gestion). Pour ceux qui souhaitent faire 
un don, voici la marche à suivre : 

1- Vous précisez sur le bulletin d’inscription le montant de votre don; 
2- Vous adressez un chèque (si vous avez une banque française) à l’ordre de la FIPF, que vous 

envoyez à l’adresse suivante: FIPF - Don pour l’association sénégalaise – 1 avenue Léon Journault - 
92318 Sèvres cedex 

 ou vous faites un virement sur le compte de la FIPF (Compte n° 20041 00001 0145353Y020 57  
IBAN: FR25 2004 1000 0101 4535 3Y02 057 – BIC: PSSTFRPPPAR), en précisant « Don pour 
l’association sénégalaise ». 
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Ce prix comprend : 
L’hébergement en pension complète en chambre double 
Les transferts,  visites et excursions au programme 
Les services d'un guide accompagnateur francophone  
L’ assurance assistance rapatriement  
L'assistance du réceptif local  
Un carnet de voyage  

 

Ce prix ne comprend pas : 
Le transport aérien et les taxes aériennes   
Le supplément chambre seule (180 € à ce jour) 
Le visa (si nécessaire selon la nationalité)  
Les visites et excursions en option 
L’assurance annulation voyage (facultative, 3.5 % du montant total du voyage) 
Les boissons et les dépenses à caractère personnel 
Les pourboires des guides et des chauffeurs 
 
 

Prix total du voyage avec vols Paris – Dakar – Paris :  
980 € (+ 445 € de taxes aériennes ce jour) 
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Prix par personne arrivée sur place 

795 €  
(base 20 personnes)  

 

Circuit 

Voyager Autrement… 

Villa Modigliani - 13 rue Delambre - 75014 Paris 

 04 91 00 77 78 

voyager-autrement@vacancesbleues.fr 

www.voyager-autrement.fr 

Prix par personne 

Pour toute information sur le voyage 


